
詩 59:9 我的力量啊，我必仰望你，因為神是我的高

台。 

詩 78:7 好叫他們仰望神，不忘記神的作為，惟要守

他的命令。 
 

你若仰望神就沒有懼怕，因為神必同在； 

你若仰望神就沒有危險，因為神必同行； 

你若仰望神就沒有重擔，因為神必擔當； 

你若仰望神就沒有缺乏，因為神必賞賜； 

你若仰望神就不看環境，因為神必保守； 

你若仰望神就不畏失敗，因為神必得勝； 

你若仰望神就不怕軟弱，因為神是剛強； 

你若仰望神就沒有罪惡，因為神必潔淨； 

你若仰望神就不愛世界，因為神必賜恩； 

你若仰望神就不要退後，因為神必引領； 

你若仰望神就沒有憂傷，因為神必安慰； 

你若仰望神就歡喜快樂，因為神就是愛！ 
 

 今主日早上在九龍恩典浸信教會主日崇拜講道；

下午三時應香港大埔浸信教會的邀請，擔任立會五十

七周年崇拜講道，暨擔任按立牧師及執事之按立牧師

團成員之一。 今年五月份乘路經香港時，已先行

查問他們的信德。 

 八月廿一日 (禮拜一) 上午十時主持埔浸人易溫肖

華姊妹之安息禮拜和火葬禮。即晚飛往新加坡和馬來

西亞探望家人、探訪教會、信徒和教牧同工等事工。

懇請代禱！ 

 近期，多位恩浸人身體違和、家庭遇見挑戰，求

主醫治、扶持與眷顧；Amy 姊妹前天手術順利，為她

感恩！ 

梁德舜牧師 

牧靈札記 08/20/2017 
 日前讀到約 18:11 我父所給我的那杯，我豈可不喝

呢？ 

 有時候我們的希望遭遇徹底的毀滅，每天所背負

的重擔好似永遠得不著輕減；當你渴望有充足經濟來

使所愛的人，過些幸福舒適的生活時，反遭到了貧窮

拮據；或者竟被身體上不治的病症捆鎖、拘禁在病榻

上；赤裸裸地被剝奪了一切的希望，剩下你獨自一人

孤孤單單地去抵禦一切外來的襲擊，在種種試煉之

下，你依然能說：「我父所給我的那杯，我豈可不喝

呢」？這就是最高的信心表現！這就是最高點屬靈的

成功！巴赫司脫（Dr.Charles Parkhurst）說：「最大的

信心不是在行為上呈現出來的，乃是在忍受上呈現出

來的」。 

 一個沒有嘗過痛苦的人，對於別人的難處不會發

生真實的同情和共鳴的！ 

 我自己不付出代價，就不能幫助別人；我們的痛

苦就是我們所付的代價，叫我們能同情他人的難堪。

要成為一個能幫助人的人，必須先作一個受苦的人。

我們若不喝主所喝的杯，受主所受的苦，就不能經歷

幫助人的那種生命最高的喜樂。 

 大衛的詩篇中最能安慰人的幾篇，乃是在苦難中

壓出來的；如果保羅沒有一根刺加在他肉體上，在他

許多的書信上一定會失去多少溫柔！ 

 恩浸人啊！現在我們所處的的環境，就是天父要

訓練我們的一件最合式的工具。不要去推開祂，恐怕

你我一動，就會弄壞了天父的工作呀！ 

 
詩 38:15 耶和華啊，我仰望你！主我的神啊，你必應

允我！ 

 


